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Fény 

Samuel arkangyal energiája 
19 

Hadd legyen fény benned, így elviheted, eljuttathatod a külvilághoz. 
Hadd legyen Fény a Földön. 

Fordítsd figyelmed befelé és vizualizáld Ana-t. 
Képzeld el, hogy a fény szétárad minden sejtedben. 

Tested megtelik fénnyel, és fényed kiragyog az univerzumba. 

------ 

ANA'LOTUS 
Fénytest 

Lord Sanada energiája 
26 

A Fény benned van. Sugárzod a fényt. 
A Kristály növeli Fénytested energiafrekvenciáját és felemel téged. 

Képzeld el, hogy fény árad minden sejtedből, és a Lotusz felébred benned. 
Minél jobban megnöveled magad Fénytestedben, annál jobban képes leszel kiszállni az illúzióból. 
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