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Sajat toltekezésérol
gondoskodnia kell.

Befogadas A szivére-lelkére vett

Elfogadas, terhek levételéhez ; :

: = Ha hagyja magét
Gondoskodas megfeleld médszer SR e ; G
5 e " mély érzésii, szorgalmas, |kihasznalni, akkor elfogy az
Gyerekek, oregek, kialakitasa (betegségek : :
el p . i dolgos, alkalmazkodé, ereje.
kisallatok, raszorulokhoz |elkeriilése végett) : ey i
kaposolods tovékenység,  [Temuljon meg kimi gondoskodd, hiszékeny, Ha az 6nbizalma elvész,
: i naiv, kedves, szolgalatkész, |akkor a legnehezebben

Szolgalat
Gondoskodads

Lelki és fizikai szinten
miikodik elsddlegesen. A
lelki oldal picit er6sebb a
fizikai oldalnal.

mint csalad.
Magabiztossag kialakitasa
(ne kérdbjelezze meg az
elveit, a hitének hiiségét)
Nem tud egyediil élni,
sziiksége van a
kapcsolatokra.
Spiritualitds :

Az egyensily, a kdzéput, a
bels6 biztonsag
megtaldlasa. Az élet
fejlodésének, életben
tartasanak biztositasa.
Hagyomanybrzés. O
véltozik, de az értékek
ugyanazok maradnak.

befogadni, nemet mondani!
Ne mutassa magat
erdsebbnek a valosagosnal!
Ne titkolja el az igényeit!
Kérjen visszajelzést,
dicséretet, mert abbél
toltekezik!

A dontéshozatalhoz is az
Onbizalmét kell erdsitenie.
Lelki egyensily
megteremtése.

Onmagéban keresse a
biztonsagot! Higgye mar el,
hogy a F6ld sem lenne, ha a
mogotte 1évo energia nem
lenne, ami megfogja,
Osszetartja az égész
Mindenséget!

érzékeny, nagy az
igazsagérzete,

segitdkre van sziiksége,
akik kihozzak belole a
kincseket

realista, atlat rajtad
azonosulni tud méasok
problamaival

stabilitast, biztonsagot ad6
puszta jelenlétével tudja
oldani a fesziiltséget

tudja visszaszerezni.

Ha nem tud nemet
mondani, tovabba a
fentebbiekbdl adéddan,
valamint, ha nem éli
megfelelden az
életfeladatait, akkor fizikai
szinten kdnnyen betegségek
alakulhatnaki ki néla.
Fontos, hogy a bels6
stabilitasét ne a kiilsé
dolgok, koriilmények
hatarozzék meg!
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Hhgpes ute - A bitorsig,a
- B— Pozitiv, kalandvagy
E kettS eaviltt egyensulyi allapotot mutat. ety Belendk miog
nagyon pozitiv |aUapot amit |, .. S o by allapot, segitik ——— L iy
. meg kell tudni S tudja venni a P & spiritualités, az e
energia, hegyeket ’
fi1d meg az WO i o [UOROBEN Lot MR o iy | ks
-6nb'z§]mat s . fkozé or;tban' 0, Mo s belfavatkozé.si ———- e:rc”>tel'e:,eng Darthlne Jogy
chimimat |, bilanss  [rewentudmak  [IR AdangFém |Szerencsés [0 K0 o feletében.
o R feltéve, hogy . magukkal is ¥ Rt Leger6sebb meglagyul, a Jin |egyiitt 4ll4s, ha : Ki kell menni az
masokban amikor szilksége |van, akkor johet | ; meg akarom képességeket,
a HITet! i egy kimeriiltsé S, csindlni seiogpmdamell oy i adottsagokat S ot
e . vala'lmlre,' ol o & figyelmet o éli jol az megerdsodik, ha [koncentracio, < ot ahhoz, hogy
Szellemileg éld |akkor kimondja |egy elhiz6dé, 5 helyetted ’ ; : hasznélnia kell, : ;
at ezeket! az illetd, és kér. |kronikus S attittidot. A FRERNOTNG,  [HORAAGY Fn. FHOR. hozza a felszinre| " = o o
Jin FOLD ) R s 3 . dnmagukra. i i akkor azonnal |rugalmass4 figyelem és cél. az életet, hogy
Engedd magad |A Jin Féldnek  |gyulladdsos e "megengedem" RO o : magébol! :
b TAPSra van i e bl A Tiz taplaljaa iy fizikai szintre  |valni, a Fold A Jin Fém Ha ezt ki akaria |™8 tudja
. . - " |[Foldet. . lemegy, és pedig Osszeszedett A 402 | mutatni magat,
helyzetekbe, szilksége, ezért  [Nagyon nehéz Jin Téizi elsimitja, b i AR, igia fogi kertilni, akkor h &
kapcsoloddsokb |megakaszthatja a |visszadllitani grT egyensilyba ) eteg.s geen gl i v og_]a valésziniileg o S :
i Blas sabies L —— figyeljen arra, s jelenik meg. energiat. Er6s  |feltolteni a Jin betegsds lolentk kérni, befogadni,
féladat van ami [Onmegvaldsitasi |4i145ban a ROgy "2 jelen dolgokat esgpisbpipv sl dasaon meg érzelmi Wfogedel,
iy terveit. o pillanatban mire |, . e fizikai és lelki A A
segiti az életed. stabilitést. Minden szinten ; R szinten. Rl
Paté Pélosit. van A . szinten is. Erzi, ; komfortzénabol
syl Végs6 megoldas sziikségem?" igyekszik ezt Ra it ol (neurotikus ki kell 1épni
I ieR & lehet a teljes ¥ " |megtartani. Ami . dolgok) P o
segitséget! iEandile - 61 miikdik létrehozni, és ahhoz, hogy 0j
£acas. ) : létrehozza. impulzusok
(Legyen meg a azon nem kell e
érjék
Te akaratod!) valtoztatni. i




