
Jang Tűz – A Nap 

 

A Nap mindenkire süt. 

- Sugárzó, meleg, energikus, életet adó, égető. A Jang Tűz emberek is jókedvűek, optimisták, 

vidámak, szeretettel vannak tele, mindenkivel egyformán kedvesek, nagyon nyíltak, az egész 

kisugárzásuk vidám, optimista.  

- A legőszintébb jegy. Nem tud nem világos, nem egyenes lenni, nem tudja nem azt mondani, 

amit gondol. A Jang Tűz emberek nagyon nyíltak.  

- Egy Jang Tüzet nem tudsz sokáig lehúzni. Ha padlót is fog, holnap felkel, nem rágódik sokáig 

a dolgokon, nyitott és mindig a jövőbe tekint.  

- Hírtelen haragú, ha összeveszel vele, holnap már tovább lépett. Nem tudnak sokáig haragot 

tartani, és nagyon őszinték. A diplomácia, az nem az erőssége. Hátulütője: nem tud 

disztingválni. Ha valami történik, hírtelen robban, hírtelen kiadja magából a haragot és kész, 

megy tovább. 

- Kicsit naiv, pozitívan áll az emberekhez. A napnak nincs titkolni valója, ragyog mindenkire, 

kimondja, amit gondol, ahogy gondolja, és nem tud alakoskodni 

- Rutinorientált. (A nap keleten kel és nyugaton nyugszik, majd megint keleten kel és 

nyugaton nyugszik.) A Jang Tűz kialakít egy napi rutint az életében és onnantól kezdve 

aszerint él. Ez a problémamegoldására is kihat. Mindent ugyanúgy próbál megoldani, 

ugyanúgy szeretne csinálni. Ez adja számára a biztonságérzetet, hogy meg legyen a napi 

rutinja.  A Jang Tűznek nagyon nehéz fejlődni, észrevenni a hibákat, hogy hol siklik félre, 

mert nem tud kívülről gondolkodni. 

 

Egyik fontos életfeladata, hogy megpróbálja tudatosítani magában, hogy a változás nem 

mindig rossz. Nézze kívülről az életét és a problémát. Időről időre álljanak meg az életükben 

és gondolják végig a céljukat. Ugyanis a Jang Tűz indul egy céllal, aztán belemegy a napi 

rutinba és a végén a fejében elvész a cél, hogy miért is csinálja, amit csinál, hajlamos robot-

pilóta üzemmódba kapcsolni. Erre hajlamos az élete minden területén. Nap: keleten kel, 

nyugaton nyugszik. Ugyanazt a kört rója minden nap. A Jang Tűz életében is a megszokások 

nagyon ott vannak. Újra és újra azokat a dolgokat csinálja. 

 - Munkamániás. Nap – sose fog kifogyni az energiaforrásból. Van, amikor két végén égeti a 

gyertyát. Óriási energiát fektet a munkába. Egy Jang Tűz nagyon tud lobogni. Ha hírtelen 

ötlete támad, vagy valami megtetszik neki, 1000-rel veti bele magát a dologba. Égeti a vágy, 

hogy valamit csináljon, hogy befejezze a dolgot. Bár ő azt gondolja, hogy ő legyőzhetetlen, 



de az ő tűrő képességének is van határa. El se tudja képzelni, hogy az ő energiái (a Nap 

mindig süt) kifogyhatnak. Ő azt gondolja legyőzhetetlen.  

 - Ők vannak a társaság középpontjában és ezért nem is kell tennie semmit, automatikusan 

középpontba kerül. Van egója, tudja is magáról, igényli is a figyelmet. Az összes bolygó a Nap 

körül kering, az van a középpontban, a Jang Tűz emberből árad a jókedv, a vidámság, a 

melegség, automatikusan a középpontba kerül. Kell, hogy pezsegjen körülötte az élet. Örök 

optimista. Olyan erős önbizalma van, olyan magabiztos, hogy ha olyan társaságba kerül, ahol 

lenézik, még jobban elkezd ragyogni.  

- Inspirálja az embereket. Nem féltékeny. Ha tehetséget lát maga körül, támogatja, biztatja 

az illetőt. Emberek között érzi jól magát, neki az emberi kapcsolatok mindennél fontosabbak. 

Hogy beszélgessenek. Ha csak mailben tartja a kapcsolatot frusztrálttá válik, mint ahogy az 

olyan helyen is, ahol nem mondhatja ki a véleményét. 

 - Van egy jótékonysági érdeklődése. Van valami szociális érdeklődése, sokszor valami jó cél 

érdekében aktivista.  

- Titkos fegyvere a jókedve, nőknél a báj, férfiaknál a sármja.  Mindig mosolygós. Mindig van 

egy kellemes, barátságos kisugárzásuk. Szívvel – lélekkel tud az emberek felé fordulni, neki 

ez a vérében van.  

- Van benne egy kíváncsiság, sok minden érdekli, de ahogy a nap sem süt le a föld alá, a Jang 

Tűz embereknek is szerteágazó az érdeklődésük, mindenbe egy kicsit belekap, de nagyon 

mélyen nem mennek le. Gyermekien kíváncsiak, iszonyú naivak, és ez a gyermeki báj van 

bennük. 

- Van bennük egy hírtelenség. Hírtelen nagyon megörül valaminek, hírtelen dühös lesz, 

hírtelen megnyugszik. Döntéseit is hírtelen hozza, nem rágódik rajta sokáig, sokszor nem is 

néz utána alaposan. A Jang Tűz próbál olyan döntést hozni, ami mindenkinek jó, (próbál 

mindenkire egyformán ragyogni), és emiatt rosszul dönthet. 

- Nagyon segítőkész, ha 20-an kérnek tőle segítséget, megpróbál 20 embernek segíteni. és 

megint ott tart, hogy elúszott teljesen, és két végén égeti a gyertyát.  

- A Jang Tüzet kimozdítani a rutinból nem lehet, de finomítani lehet rajta. A Jang Tűznek 

érdemes problémakezelést tanulni, managementet, kommunikációt tanulni, odafigyelni, 

hogy előtte számoljon10-ig és csomagolja be, amit mondani akar. Egy Jang Tűzből sose lesz 

sumák ember. 

 

 

 



Egyik küldetése, hogy megtanítsa a környezetének, hogyan ne legyenek haragtartók, hogyan 

lehet túl lépni a problémákon, hogyan legyen valaki nagyvonalú. Az optimizmus tanítása: 

hogy mindig meglássa a másik is a rosszban a jót. 

 

Jang Tűz a munkában: Önállóan dolgozik. Onnantól kezdve, hogy átlátta a feladatot, hogy 

megértette, mit akarnak tőle, és kialakult a napi rutinja, ne szóljanak bele a dolgaiba. 

Innentől kezdve a jó tanácsokat sem kéri. Nem szeret kérdezni. Van önbizalma, van egója. A 

Jang Tűznek nem kell segítség, viszont igényli a dicséretet. Szereti hallani, de nem fogja kérni. 

Munkahelyi kapcsolatai vannak. A Jang Tűz emberek is azokkal barátkoznak, akik ott vannak 

előttük. Ha problémája van a munkahelyén, pl. beolvas mindenkinek, a Jang Tűz továbblép, 

de a környezete nem. A Jang Tűznek fontos a közös érdeklődés. Munkával kapcsolatban 

fontos, hogy ne égesse két végén a gyertyát.  

Jóba van a főnökséggel. Nem nyalizik. Egyszerűen a kedvessége, optimizmusa az, ami miatt 

mindenkivel jóban van. Ő lesz az is, aki a munkahelyi problémákat megmondja a főnöknek. 

Amit a munkában érdemes tanulnia, hogy kicsit diplomatikusabban fogalmazza meg a 

mondanivalóját, hogy ne EGÓ harc legyen az egészből.  

Alacsony szinten a Jang Tűz érzéketlen és agresszív. Ha úgy áll hozzá a dolgokhoz, hogy én 

ezt gondolom és kész, s ha te nem tudsz vele mit csinálni, az már a te bajod. Meg kell tanulni 

kommunikálni, disztingválni, mert hiába épít fel egy jó csapatot, ha hírtelen elborul az agya, 

lerombolja, amit előtte felépített. A Jang Tűz tudja a legkevésbé elválasztani az érzelmeket az 

értelemtől. Ha valami nem tetszik neki, borít. 

Titoktartás: Nem fecsegi ki a dolgokat, de ha elborul az agya, mond olyat, amit később 

megbán. Az érem két oldala: Őszinte – akkor is megmondja a véleményét, amikor nem 

kellene. 

 

Jang Tűz gyerekek: Őszinték és naivok. Gyermekien ártatlanok. Hangosan örülnek és 

hangosan hisztiznek. Ami szívén, az a száján. Nagy kanállal éli az életet. Tele van kicsattanó, 

kirobbanó optimizmussal, jókedvvel. Igénylik a gyerektársaságot. Már korán meg kell vele 

tanítani, hogy nem kell mindent úgy kimondani, ahogy gondolja. Sokszor viszik el a balhét. 

Jellemző rá a hirtelen fellángolás. Ezt akarok tanulni és 3 hét múlva már nem érdekli. 

Belelkesedik, nem megy le a mélyére és megunja. Iszonyú kíváncsiak és rengeteget 

kérdeznek és sertepertélnek az ember körül. 

 

 



Jang Tűz a párkapcsolatban: Szenvedélyes, lángoló, a magas feszültséget éli a 

párkapcsolatban is, amit semmi nem tud jobban kiakasztani, lelohasztani, mint a hideg, 

fagyos légkör. Abban nem tud hosszú távon megmaradni. 

Kettősség a párkapcsolatban: A rutint nagyon szereti. Legyen egy rutin a párkapcsolatban is, 

legyenek meg azok a dolgok, amik biztonságot adnak. Amit aztán lehet fűszerezni 

fellángolásokkal, szenvedélyes összeveszésekkel, hogy utána ki lehessen békülni. Feldobja a 

párkapcsolatot hírtelenségével. Párkapcsolatban is megfigyelhető, hogy előbb beszél, aztán 

gondolkodik. Sokszor megbántja a párját, pedig nem akarja, csak nem erőssége, hogy előbb 

elszámoljon 10-ig. A Jang Tűznek a szexualitás nagyon fontos. Szenvedélyesség, tűz, lobogás. 

Együttléteknél a minőségre törekszik. Kettőssége: egyik nap mindene vagy, másik nap rád 

sem néz, majd megint te vagy a minden. Megbocsájtó. Párkapcsolatban is azt tanítja, hogy 

hogyan kell nagyvonalúan túllépni a problémákon. Vagy lobog nagyon, vagy kialszik a tűz. 

Érzelmileg hihetetlenül intenzív. Feldobja a kapcsolatot, ha kell, szenvedélyes vitával, csak 

monoton ne legyen. 

A bolygók a nap körül keringenek, de túl közel nem mehetnek, mert elégnének. A Jang Tűz 

emberek nagyon kedvesek, de túl közel nem engedik magukhoz az embert. 

Tranzit: rengeteg energia van ezen időszakokban, ekkor másokat is jobban tudsz inspirálni. 

Nem az elmélyülésről, nem az otthon ülésről szól. 

A Jin Fémmel és a Kakassal talál könnyen közös hangot, 

 

Jang Tűz híres emberek: Sandra Bullock, Sai Baba, Havas Henrik, Leonardo DiCaprio, Oroszlán 

Szonja, Steve Jobs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jin Tűz – A Gyertyaláng 

 

Mikor tud egy gyertyaláng legjobban világítani? Mikor sötét van. 

- Ott van a tűz elem hatni tudása, de a Jin Tűz, az a visszafogott tűz, a gyertya. Ugyanúgy 

képes meleget adni, jókedvet teremteni, melegséget árasztani magából, de már nem úgy 

általánosságban mindenkire, hanem inkább arra, aki kéri.  A Jin Tűz emberekben mindig van 

egy késztetés, hogy mutassák az utat. Akkor tud kibontakozni a Jin Tűz, ha szükség van a 

segítségére. A Jin Tűz is tűz elem, ha feloldódik, ugyanúgy a társaság középpontjába kerül, és 

a környezete lepődik meg a legjobban, hogy milyen optimista, milyen jókedvű, hogy mennyi 

humor van ebben az emberben. 

- A Jin Tűz emberek nagyon érzékenyek. Minden, ha fuvallat éri a gyertyalángot, a legkisebb 

történés a külvilágban megmozdítja őket belül. A gyertyaláng nagyon érzékeny adó – vevővel 

rá van állva a környezete hangulataira, egyből mindent levesz, és integrál magába, és 

mindent egyből lereagál belül, de ezt nem mutatja ki. A legérzékenyebb, a leginstabilabb 

ember. Mindenre reagál, és ezt magában tartja. Nem adja ki magából, rágódik.  

- Látszólag egy komor, hűvös, konzervatív kisugárzása van, akit nem is érdekel a dolog, 

látszólag meg sem érinti, de közben pedig egy nagyon érzékeny, csak belül nem mutatja ki. A 

Jin Tűz nagyon sokáig elfojtja az érzéseit, elfojtja az indulatait. A Jang Tűz, ha valami nem 

tetszik neki, puff, felrobban, megmondja és tovább lép. A Jin Tűz, az tartja magába. Ha a Jin 

Tüzet megbántod, sokáig magában tartja, rágódik rajta, gyűjti magában a feszültséget, s 

amikor tűrőképessége határához ér, egyszer csak felrobban, kirobban belőle minden.  Ha a 

Jin Tűz felrobban, ott hatalmas változások következnek be. S ez mindenki számára 

meglepetéssel hat, mert ezt senki nem gondolta volna róla. A Jin Tűzhöz kapcsolhatók azok a 

robbanások, amire nem számított senki. A világban is a nagy robbanások Jin Tűz napon 

történnek. Ilyenek a Jin Tűz emberek is. 

- Intellektuális. Mindent elméletben közelít meg. Sokat gondolkozik. Hátulütője, hogy sokszor 

túlagyalja a dolgokat. A tanulás fontos neki. Őt minden érdekli, az újdonságra elméleti 

szinten nyitott, gyakorlati szinten azzal foglalkozik, amiben biztos, amiben már magabiztosan 

tud mozogni. 

- Amilyen változékony a hangulataiban, olyan merev az elképzeléseiben. Nem erőssége, hogy 

tanuljon a hibákból. A Jin Tűz, ha valamibe belekezd és egyből nem sikerül neki, akkor 

elmegy a kedve az egésztől. Saját kudarcaként éli meg és inkább hagyja. Viszont ez a 

hátulütője is, mert így nem tud tanulni a hibákból.  A Jin Tűz született segítő. Arra született, 

hogy valamilyen módon utat mutasson másoknak. Viszont, ha nem tanul a hibákból, akkor 

nem tudja beleképzelni magát másnak a helyzetébe sem, és a Jin Tűznek van arra egy 

tendenciája, hogy ha valami nem sikerül, akkor soha többet nem foglalkozik vele. Ha 



magabiztos egy területen, akkor nem vált. Azzal szeret foglalkozni, amiben már biztos. Ezért 

az újdonságok felé gyakorlati szinten nem fog fordulni.  

- Az egyik legönfeláldozóbb jegy. Ahogy fényt áraszt a gyertya, egyre kisebb lesz, ahogy 

elégeti saját tartalékát. Nagyon önfeláldozó, nagyon foglalkozik mással, mindenkinek 

megpróbál segíteni a környezetében, aki kéri. Megpróbál utat mutatni, de közben képes 

saját magát is feláldozni. Érdemes tudatosítania, hogy a saját boldogsága drága. A Jin Tűz 

leéli az életét egy rossz kapcsolatban. 

- Arra született, hogy mutassa az utat. 

- A Jin Tűz tiszteli a kort, az idősebbeket. Ő néz fel leginkább a szüleire. A Jin Tűznek fontosak 

a szülei. Könnyebben elfogadja a tanácsokat azoktól, akik idősebbek nála. Az érem másik 

oldala, hogy sokszor valami jó tanácsot nem vesz figyelembe azért, mert fiatalabb mondta. A 

Jin Tűz nagyon logikusan gondolkozik és nehéz megvezetni. Intellektuálisan végig futtatja 

magában a dolgokat és gyanakvó az újdonságokkal szemben. Nehéz meggyőzni valami új 

dologról. Mindent érteni akar, logikusan közelíti meg a dolgokat, mielőtt belevág valamibe, 

szeretné megérteni. 

- Szabálykövető, de nem ragaszkodik ahhoz, hogy ő állítsa fel a szabályokat. Azokat a 

szabályokat követi, amik adottak, ha szigorú a szabály, ahhoz alkalmazkodik, ha laza, ahhoz, 

de legyen szabály. Ha nincs szabály, káoszt él meg. Nehezére esik rugalmasan változtatni a 

felállított szabályokon. 

- Ahhoz, hogy érzelmileg kiegyensúlyozott maradhasson, fontos, hogy mennyire 

kiegyensúlyozott a gyerekkora. A Jin Tűzben van egyfajta távolságtartás, egyfajta gyanakvás, 

egyfajta megközelíthetetlen aura. Érzékeny és intuitív. Ha érzelmileg a gyerekkora 

kiegyensúlyozott, akkor a Jin Tűz személyében egy csodálatos tanítót kap a világ. A Jin 

Tűznek a vérében van, hogy tanítson, hogy mutasson, hogy vezesse az embereket, de ahhoz, 

hogy ezt meg tudja tenni, fontos, hogy az ő érzelmi világa meg legyen alapozva, s ennek léte 

az, hogy gyerekkorban mennyire kapta meg az érzelmi biztonságot. 

- A Jin Tűz a gyökerét próbálja megtalálni minden problémának, az eszét sokszor használja, 

tartós megoldásra törekszik. Minden problémát elemez és lemegy a dolgok mélyére, 

megpróbálja magában lefuttatni, végiggondolni, hogy mi történt, mi vezetett ide, mik voltak 

az előzmények, mit kell tennem ahhoz, hogy ez a dolog megváltozzon. A Jin Tűz mindig a 

tartós megoldásra törekszik, és sikerül is neki. Nagyon jól ki tudja elemezni, hogy mi a 

probléma. 

 

Jin Tűz a munkában: Olyan dolgokkal érdemes foglalkoznia, ahol valamilyen értelemben 

tanácsot adhat, vagy utat mutathat. A Jin Tűznek a vérében van a segítés és a vérében van a 

tanítás. A Jin Tűz vállán mindig 1000 ember sír. Mindenkit meghallgat, mert hihetetlenül 



együtt érző. A Jin Tűznek erre kell odafigyelni, hogy saját magát ne égesse el azért, hogy a 

környezetének jó legyen. A Jin Tűz gyenge pontja az együtt érzése, mert ő mindenkivel 

együtt érez. Rá tud hangolódni az emberekre és a Jin Tűz emberek szívesen segítenek. Van 

bennük egy késztetés, hogy menjenek elől és az életükkel mutassák a példát, mutassák az 

utat, hogy ők hogy csinálják.  

Bekerül a munkahelyére és figyel. Nem tolja ki magát a középpontba. Figyel, és amíg nem 

érzi, hogy magabiztos, addig háttérbe szorítja magát. Van egy pont, amikor már 

magabiztossá válik, és akkor hírtelen el kezd világítani. S mindenki meglepődik, hogy van egy 

kolléga, akinek eddig a szavát se hallottad, az egyszer csak előjön és elkezd ragyogni. 

A Jin Tűz az vezető. Megy elől és mutatja az utat. Kell egy idő, hogy feloldódjon ismeretlen 

területen, és amikor ez megtörtént, akkor hírtelen előlép és vezetővé válik. Ez az ereje, 

ebben rejlik a Jin Tűz tehetsége. 

 

Alacsony szinten lefelé tapos, fölfelé pedálozik. 

 

Jin Tűz gyerekekre nagyon figyelni kell. Meg kell próbálni bekerülni az ő világába, hogy 

beszélgetni tudjatok. Gyakran választanak maguknak egy mentort. Ha nincs a családban 

valaki, akire fel tud nézni, keres valakit, mert neki ez fontos. Az idősebbeket előnyben 

részesíti.  

A Jin Tűznél a komoly aura, a komoly kisugárzás ott van egész pici gyerekkoruktól kezdve. 

Van humora, de idő kell, hogy feloldódjon. Ha a gyerekkora kiegyensúlyozott, egy zseniális 

tanítót kaphatunk a személyében. Ha minden ok nélkül kedvesen közelednek, visszahúzódik 

csigaházába, gyanakvóvá válik. Abból meríti az önbizalmat, hogy mennyire sikeres. Ha 

sikeres, kevésbé lesz gyanakvó. Ha nem sikeres, kihat a párkapcsolatára is. Ezt nem 

tudatosan teszi, ez olyan tudatalatti motiváció, amikor futja a köröket, és nincs rálátása a 

dolgokra. Ha nincs meg a stabil érzelmi gyerekkor, akkor instabillá válik felnőtt korában és 

könnyebb lesz kibillenteni. Nehezen oldódik fel, de onnantól, hogy feloldódott egy nagyon 

életvidám emberről van szó. 

 

Jin Tűz a párkapcsolatban: Törődő, figyelmes, odaadó és a végletekig önfeláldozó. Érzékeny, 

sérülékeny. Sokáig tűr, elkerüli a veszekedést, nagyon sokat nyel, aztán fölrobban. Szülőként 

is ilyen, hogy tűr, és aztán hírtelen robban. Előfordul, hogy idősebb társat választ, vagy akire 

valamiért felnézhet. Nagyon érzékeny a kapcsolatokban, de nehezére esik az érzéseiről 

beszélni, nehezére esik az érzéseit kimondani. Kapcsolataira is jellemző a gyanakvás, sokszor 

gyanakvóan megy a kapcsolatokba bele. Itt is visszavezethető, ha a munkájában nem sikeres, 

akkor jelenik meg nála a kapcsolataiban ez a gyanakvás. 



 

Tranzit: Ez a befelé fordulás időszaka. Érzékenyek lehetünk. Nagyobb együtt érzés, 

segítőkészség van bennünk. Ne vegyük át más, rossz hangulatát. Ebben az időszakban ne 

hozzunk nagy döntéseket, aludjunk rá egyet. 

 

A Jin Tűz a Jang Vízben, a Patkányban és a Disznóban  lát valamit, ami megfogja. 

 

Jin Tűz híres emberek: Müller Péter, Elisabeth Haich – Beavatás c. könyv szerzője, Toni Blair, 

Tina Turner 



Az árnyékadó

Jang Fa

A diplomata

Jin Fa

A nap

Jang Tűz

A gyertya

Jin Tűz

A kőszikla

Jang Föld

A rejtett kincs

Jin Föld

A harcos

Jang Fém

A drágakő

Jin Fém

Az óceán

Jang Víz

A felhő

Jin Víz

Fa

Tűz

Fém

Víz

Föld

Mennyei Törzsek



Az árnyékadó

Jang Fa

A diplomata

Jin Fa

A nap

Jang Tűz

A gyertya

Jin Tűz

A kőszikla

Jang Föld

A rejtett kincs

Jin Föld

A harcos

Jang Fém

A drágakő

Jin Fém

Az óceán

Jang Víz

A felhő

Jin Víz

A rejtett kincs

Jin Föld

A kőszikla

Jang Föld

Patkány

Bivaly

Tigris

Nyúl

Sárkány

Kígyó

Ló

Kecske

Majom

Kakas

Kutya

Disznó

Jin Fa, Jin Tűz, Jin Föld

+ Tűz

+ Fa

Földi ág Elemi töltés


