
Jang Fa – Az Árnyékadó 

 

Nagy, erős fa. Sok növény támaszkodik rá. – mamutfenyő, tölgyfa -  

- Egy Jang Fa közelében úgy érzed, hogy függővé válsz, elveszted a közelében az 

önállóságodat, hajlamosak vagyunk rájuk támaszkodni. Tiszteletet parancsoló emberek, van 

bennük egy távolságtartás. 

- Van benne egy késztetés, hogy megvédje a környezetét. Nagyon segítőkész emberek. 

Oltalmazó emberek, megpróbálnak minden nehézséget levenni a közvetlen környezetük 

válláról. Előfordul, hogy fáj a hátuk, sok súlyt visznek a hátukon. 

-  A Jang Fára lehet számítani. Leveszi a környezetéről a terhelést, hogy majd ő elbírja. A Jang 

Fa az el is bírja. Van egy erős törzse, fellépése. Erősek egyenesek, őszinték. – A fa csak felfelé 

tud nőni. – Megmondja, amit gondol. 

- A fa elem kapcsolódik a fejlődéshez. Egy Jang Fában mindig van egy késztetés, hogy 

fejlődjön, tanuljon, tovább tanuljon. A Jang Fa emberek folyamatosan képzik magukat, egyre 

följebb és följebb próbálnak jutni.  

- Folyamatosan növekszik, de nem látod rajta a változást. A Jang Fa embereknél sem veszed 

észre a változást.  Nem szeretnek változtatni az elképzelésükön se. A Jang Fa törzse inkább 

törik, de akkor se hajlik. Nagyon lassan változik, hosszú idő kell ahhoz, hogy a változás 

megérjen benne, hogy meggondolja magát. Lassan, de biztosan változik.  A Jang Fával nem 

érdemes vitatkozni, mert úgy se fogod tudni meggyőzni. A Jang Fa lesz az, aki viszont az élete 

során a legtöbbet változik. De ezt lassan teszi. 

- A fa az egyik legkreatívabb jegy. Szerteágazó érdeklődés jellemzi. Nagyon erősen képviseli 

az álláspontját. Vezető típus. Stabil, megbízható, két lábon áll a földön. Nagyon erősen tud 

kötődni. Ahhoz, hogy az élet nehézségeivel szembe tudjon nézni, ellen tudjon állni, ahhoz 

biztos háttér, erős gyökerei kell, hogy legyenek. Ez a biztos háttér a párkapcsolata és az 

anyagi biztonsága.  

- Elvek embere. Tisztességes, korrekt, viszont sokszor meg akar felelni másoknak. Fontos 

neki, mit gondolnak róla és arra kell figyelnie, hogy ha olyan társaságba kerül, ahol meg akar 

felelni, hajlamos a társaság kedvéért felrúgni az elveit. (Ha túl nagy a nyomás rajta.) 

- A Jang Fa, ahogy a koronából kiindulva szétágazik, hajlamos az életben is szétágazni. 

Nagyon kreatív jegy, nagyon sok ötlete van, de ha nincs erős alapja, ha nincs meg a cél, 

hajlamos ebbe is, abba is belefogni és szétágazik az érdeklődése. A Jang Fa nem alkalmas 

arra, hogy belemenjen az adminisztrációba, a részletekbe. Ő felülről nézi az eseményeket és 

van egy elképzelése felülről, hogy ez így jó lesz nagyjából, de nem tud a részletekbe 



belemenni. Kell neki egy jó titkárnő, aki a részleteket kidolgozza. Szétszórt. Ebbe is belekap, 

abba is belekap. Nagyon kreatív. Egyszerre sok dologgal tudnak foglalkozni.  

- A Jang Fa hírtelen és gyorsan dönt. Hajlamos munkastílusa a nyomulás. Ha akar valamit, 

rányomul. (Reklám és marketing.) Megpróbál mindenképp meggyőzni. 

- Erős az immunrendszere. Túlélő típus. Ha egyszer valamit elhatároz, azt keresztülviszi. 

Nyomul. Magából indul ki. Ő gyorsan dönt, nem gondolkozik sokáig a megoldáson. 

- Akkor lesz sikeres, ha csapatban dolgozik, akik támogatják. Egyedül nem boldogul. Ha egy 

Jang Fa előre lép a ranglétrán, viszi magával a többieket. Sok dologgal foglalkozik, sok 

projektje van. Minden egyes projektet valakivel visz, egyikben sincs egyedül – akkor sikeres.  

 

Jang Fa a munkában: Határozott, igazi vezető, de fontos, hogy társuljon. Konok. Határozott 

elképzelése van. Annak ellenére, hogy ott van körülötte a csapat, egyedül szeret dolgozni. A 

döntéseket egyedül hozza. Nem barátkozós. Munkakapcsolatai vannak. Távolságot tart. 

Egyedül dolgozik, ne szóljon bele senki a döntésébe. Barátságai is addig tartanak, amíg van 

közös pont. Munkakapcsolat, munkabarátság. Arra törekszik, hogy mindenkinek jó legyen. A 

Jang Fa ledolgozhatja az életét az első munkahelyen, mert nem szívesen vált. Legyen jövő 

képe. Erősek a gyökerei, nem fog váltani. Olyan helyen érdemes dolgoznia, ahol a 

kreativitását ki tudja használni, mert tele van ötletekkel, ahol nem szólnak bele a dolgaiba, 

ahol meg van az önállósága, tud vezetni, van fejlődés, perspektíva és nem szólnak bele a 

döntéseibe. 

 

Jang Fa a párkapcsolatban: Érzéseit illetően nem túl közlékeny. Nagyon erősen tud kötődni. 

Könnyebb elengednie magát egy Jang Fának egy semleges helyen (ismeretségi körben), mint 

otthon egy intim szférában. Nem tudja kifejezni az érzéseit. Visszafogott. Beleeshet abba a 

hibába, hogy garantáltnak tartja a kapcsolatát. Megvan, kötődik. Ha megvan, már nem tesz 

túl sok energiát a kapcsolatba. De ha kiteszik, makacsságának köszönhetően megmenti, 

igyekszik megmenteni a kapcsolatot, csinál egy tűzoltást, majd megint leül. Szereti a párját, 

de nem beszél róla, és természetesnek veszi, hogy van. Nem lát a szavak mögé, nem ért a 

finom célzásokból. Magából indul ki: ha bajod van, mondd ki!  Ha elkötelezte magát, hűséges 

lesz. Nem szereti az olyan dolgokat, ami nem tiszta, ő egyenes. 

 

Jang Fa gyerekek: Nagyon makacsok, nagyon akaratosak, nehéz őket meggyőzni. Ha valamit 

elhatároznak, fejükbe vesznek, tűzön – vízen keresztül viszik.  Óriási akarata van. Korán 

önállóvá válnak. Ha sok gyerek között van, belesimul a környezetbe, akkor csoport játékossá 

válik. Ha kevés gyerek között van, akkor kiemelkedik. A nagyon erős akarat már kiskortól 

megjelenik. 



Hónap oszlopban: lehet, hogy nem vagy makacs, de a munkában igen. 

 

Jin Föld, Kecske, Bivalyban talál valami érdekeset. 

 

Tranzit: Erősebbnek érezhetjük magunkat, elszántabbnak, akaratosabbnak. Viszont, ha nem 

hajlik, törni fog. Könnyebben vesszük az akadályokat, szívesebben segítünk másoknak. 

Alkalmas időszak a tanulásra. 

 

 Jang Fa híres emberek: Orbán Viktor, Klapka György, Elvis Presley, Soros György, Britney 

Spears 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jin Fa – A Diplomata 

 

(Pici virág, a palánta, a fűszál, a lágyszárú növények, minden, ami könnyen hajlik, a fiatal 

hajtás, nincs az a megfásult törzse. A Bambusz, ha kell, hajlik és szép spirál alakban tud nőni.) 

 

- A Jin Fa kompromisszum kész, diplomatikus, (kúszik a növény), megtalálja magának a 

lehetőséget, tud várni. Fa elem: célkövető. Eléri a célját. Addig nő, amíg eléri a célját. Inda: 

feltekeredik a Jang Fa törzsére és kezdi körbe nőni, ha nem szeded le róla, megöli a Jang Fát. 

Túlélő: Nem áll ellent az időjárás viszontagságainak, kompromisszumot köt, kikerüli az 

akadályt és tovább megy a célja felé. Nagyon szemfülesek. Szintén vezető típus, de nem az a 

direkt vezető, mint a Jang Fa, hogy odaáll és beleáll a harcba. A Jin Fa emberek tudnak várni 

és kivárják az idejüket. Vagy kompromisszumot kötnek.  

- A Jin Fa embereknek kell a támfa, kell a karó. Nem arról szól a Jin Fa, hogy dacoljon az élet 

nehézségeivel, ő nem ezt a programot hozta. Ha Jin Fának születik, akkor az erőssége abban 

van, hogy ne ütközzön ellenállásba. Úgy vesz rá, hogy azt csináld, amit szeretne, hogy észre 

sem veszed. Jó vezető, de ő nem első vezető. Nem is alkalmas erre, de nem is törekszik a 

frontvonalba kerülni. Nem szereti a konfliktust, megegyezésre törekszik. Egyensúlyra 

törekszik. Békítők. Finomnak, visszafogottnak tűnik, de valójában nagyon határozott és tudja, 

mit akar. Megtalálja a módját, hogy elérje a céljait, ügyesen, okosan és nem hangosan. 

Befolyásolható. Ha elhatároz valamit és ellenállásba ütközik, hajlamos felülírni az 

elképzeléseit. 

- Egyik életfeladata megtanulni, hogy nem fog tudni mindenkinek megfelelni. A Jin Fa 

szeretne mindenkinek megfelelni. 

- Sármos. Tudja, kivel, hogy kell beszélni. A diplomáciai érzéke nagyon jó. Érzi az embereket, 

figyel és látja a reakciódat, hogy hogy reagálsz. Óriási kommunikációs képessége van. Körbe 

nő téged, nem lehet szabadulni tőle és mindezt kedvesen és finoman, addig, amíg el nem éri, 

amit szeretne.  

Alacsony szinten manipulál és sumákol. 

 

 - Önbizalma másoktól függ. Ha nem értesz vele egyet és felnéz rád, megváltoztatja a 

véleményét. Arra hajlik, ahonnan a nagyobb nyomás jön. Ha úgy érzi, elismerik és meg van a 

támogatás, mindenre képes. Akármilyen ügyes, ha a környezete nem ismeri el, akkor egy 

nullának érzi magát, és megnézi, hogy mi az ildomos a környezet szemében, és megpróbál 

olyanná válni. 



A Jin Fa emberek, mikor döntést hoznak az életükben: 

1) Mindenkivel megbeszélik, és úgy fog dönteni, ahogy az javasolta, akivel utoljára 

beszélt. 

2) Úgy érdemes a döntését meghozni, hogy félrevonul, elvonul 2-3 napra, és végig 

gondolja, hogy ő mit szeretne. 

- Nem naiv, de a legbefolyásolhatóbb jegy az összes közül. Nem a tartós megoldásokra 

törekszik, hanem a pillanatnyi megoldásokra, hogy mindenkinek jó legyen. 

- Ereje abban van, hogy hátulról tudja irányítani és kézben tartani az eseményeket. Abban jó, 

hogy megtalálja a megfelelő embereket a megfelelő pozícióba, a megfelelő helyekre. 

Pontosan fogja tudni már első beszélgetés után, hogy mit várhat tőled és mit nem. 

- Kezdetben megpróbál mindenkinek megfelelni (pici virág), (kihúzható könnyen), viszont 

ahogy a lélek folyamatosan érik és fejlődik, rájön a benne lévő erőre. S a benne lévő erő az, 

ami úgy tudja irányítani az eseményeket, hogy nem kelt ellenállást a környezetében.                    

- A Jin Fa soha nem bánt meg senkit, érzi, mi kell az embereknek. A Jin Fa nagyon szerethető, 

de amíg fiatal nincs tisztában a saját erejével, túl sok kompromisszumot köt az életében, 

megpróbál mindenkinek megfelelni. Amikor ráébred a saját erejére, megtanulja azt, hogyan 

alakíthatja a világot saját maga köré. Ebben van a Jin Fa ereje. Ha mindenféleképp 

összecsapásra kerül sor, pl.munkahelyen a főőnökével, vigye magával a tényeket, papírokat, 

mert a Jin Fa nem tudja magát megvédeni. 

- Túlélő. Mindig van egy B terve, mindig megtalálja a módját, hogy hogyan oldja meg a 

helyzetet. A Jin Fának nincs mély gyökere, könnyen tovább tud állni. Ha jön egy jobb 

lehetőség, ugrik. A Jin Fa mindig figyel, figyeli a helyzetet, s ahogy úgy érzi, hogy valami 

probléma készül, előveszi a B tervét. 

 

Jin Fa a munkában: Vezető típusú ember, de nem feltétlenül vezetőnek való, mert nem 

szeret rossz hírt közölni, nem szeret számon kérni. Inkább hátulról irányítja a dolgokat. 

Munkahelyén szeret mindenkivel jóban lenni, nem ütközni. Nagyon kedves és alkalmazkodó 

ember. Irányító és alkalmazkodó. Tud kompromisszumot kötni. Hátránya, ha túl közel enged 

magához embereket, nehéz lesz nemet mondania és előbb – utóbb minden feladat az ő 

nyakába landol. De nem mer szólni, hogy sok neki a munka. Olyan dologgal érdemes 

foglalkoznia, ahol nincs nagy számonkérés, mert a felelősséget nehezen viseli, nehezen tud 

nemet mondani és ez később érzelmi konfliktust okoz nála.  

 

 

 



Fa elem: kreatív.  

Jin Fa a párkapcsolatban: Érzékeny, szentimentális, alkalmazkodó és irányító. Az 

alkalmazkodás és befolyásolás az erőssége. Egyik részről a végtelenségig alkalmazkodik, és 

nem konfrontálódik. Másrészről viszont a befolyásolás nagy mestere, és úgy fogja irányítani 

a dolgokat, ahogy ő szeretné. Az erős egyéniségekhez vonzódik, viszont ha a társa sokkal 

erősebb egyéniség, háttérbe vonul és finoman irányít. Ha a társa nem olyan erős, előjön a 

vezetői képessége, és átveszi az irányítást. Idegen társaságban jobban el tud veszni, otthon 

jobban előjön a vezetői oldala és a konfliktusokat próbálja úgy elintézni, hogy a saját 

malmára hajtsa a vizet. 

 

Jin Fa gyerekek: Legfontosabb, hogy milyen társaságba kerül. A Jin Fa gyerekeknek kell egy 

példakép, akire föl lehet nézni. Megpróbál megfelelni. Rossz társaságban legkönnyebben a 

Jin Fát lehet elvinni, azonban nem teljesen elveszett, mert a bajtól akkor is próbálja távol 

tartani magát. Van bennük egy félelem, hogy mi van ha. Épp ezért van egy tendenciájuk arra, 

hogy füllentsenek, de azért, mert van bennük egy félelem, hogy mi van, ha rajta kapják őket. 

Ez egy megmagyarázhatatlan félelem bennük, ezért nem merik megmondani, ha rosszat 

csinálnak. Erősíteni kell az önbizalmukat, mert van egy megmagyarázhatatlan félelem 

bennük, hogy elvesztik a szüleik szeretetét, és érdemes erről elbeszélgetni a kis Jin Fával, 

hogy nem lesz semmi, ha egyest kap. Fontos neki a biztos családi háttér. Ha otthon megvan 

az az energia, amire föl tud nézni, sokkal kisebb az esély, hogy olyan társaságba keveredjen, 

ami elviszi egy rossz irányba, pusztán azért, mert megfelelési kényszerből részt vesz ilyen 

dolgokban. 

Jang Fémmel és a Majommal találja meg a legjobban a hangot.  

Tranzit: Könnyebben alkalmazkodunk ekkor, rugalmasabbak vagyunk. Ilyenkor vitás 

helyzetekben egyszerűbb megegyezésre jutni. 

Híres Jin Fa emberek: Medgyessy Péter, Bill Clinton, Julia Roberts 


